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Desarrollar conexiones entre la casa y la escuela

La familia y las otras personas que cuidan al nifio pueden suministran informacion valiosa sobre
las preferencias y necesidades de los nifos. Desarrollar una buena relacién y una comunicacion
abierta entre los profesores, la familia y las otras personas que cuidan al nifio sera de gran ayuda
para proporcionar experiencias de aprendizaje que los nifios disfrutaran y, al mismo tiempo,

mejoraran su progreso y logros.

Las siguientes ideas y recursos ayudan

a construir una comunicacion sélida entre
la casa y la escuela, enfocada en que los
miembros de la familia y las otras personas
que cuidan al nifio formen parte de su
educacion.

Carta de bienvenida

Envie a casa cartas de bienvenida que

presenten al personal de instruccion e invite

a los padres a participar en actividades y
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eventos durante el afio escolar. La carta también puede contener informacion sobre los cddigos
de vestimenta, solicitud de materiales, procedimientos de la escuela para dejar y recoger a
los nifios, procedimientos de seguridad o politicas del distrito. Un ejemplo de las cartas esta

disponible en las paginas 7-8.

Tablero de comunicacion

Cree un Tablero de comunicacion,
usando una pizarra o mural ubicado
afuera del salon de clase. El tablero
puede mostrar el calendario de
actividades diarias para la casa por
unidad, anuncios sobre actividades,
cambios de horarios, proximos eventos,
dias festivos, celebraciones y suministros
necesitados.

Informacion de contacto

Siga las politicas del distrito

o de la escuela sobre la informacion
de contacto. Es importante publicar

0 enviar a casa la informacion

de contacto para que los miembros
de la familia y las otras personas que
cuidan al nifio sepan como contactar
a la escuela para solicitar informacion
0 programar una reunion.
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Rutinas y procedimientos de seguridad

Envie a casa el manual del distrito o de la escuela el cual explica las rutinas y procedimientos

de seguridad. Si las rutinas de seguridad del distrito y/o de la escuela no estan disponibles,
prepare una version breve para los miembros de la familia y las otras personas que cuidan al
nifio. Explique las rutinas y procedimientos de seguridad para desarrollar el apoyo desde la casa
y para asegurarse que los nifos y los miembros de la familia comprenden las expectativas y como
pueden trabajar juntos para mantener la seguridad.

Esta informacion debe incluir:
« procedimientos para recoger a los nifios en caso de que la jornada termine temprano

« informacion sobre la vestimenta, suministros y materiales que los nifos deben traer
ala escuela

* cdmo manejar problemas de salud o enfermedades

* permisos necesarios para que los nifios
puedan participar en actividades como paseos

Compartir el trabajo y el progreso
de los niios

Explique como los nifos llevaran a casa

los paquetes de trabajo que incluyen ejemplos

de las tareas del nifio. En Listos y adelante,

los nifios deben llevar paquetes de trabajo
semanalmente. Incentive a que los adultos en casa
revisen el paquete de trabajo con el nifio y hagan
comentarios positivos sobre su progreso en el
aprendizaje de contenidos desafiantes. Explique

la importancia de ensefiar a los nifios a asumir la

Vocabulario
del lenguaje de senas americano ASL

responsabilidad de su trabajo y supervisar su progreso.
hacer fila
. - -~
Comunicar las expectativas L}(U
en la escuela y la casa s
espera
Envie a casa una nota explicando como las sefias £
del Lenguaje de sefias americano (ASL) pueden ,<;"D,:>]
~ . , o =g
ser usadas para sealar y avisar en el salon de clase aentote
sobre conductas para pe_lrtlapaf en actividades y para 03
desarrollar el vocabulario. Envie a casa una copia Ve
del vocabulario del lenguaje de sefias americano ASL " N AN
silencio por favor gracias

para el manejo del salon de clase. Asi, la familia y las
otras personas que cuidan al nifio pueden usarlas para
comunicar sus expectativas de comportamiento en la
casa. Una copia del Vocabulario del lenguaje de sefias
americano ASL estd diponible en la pagina 52.
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Sugerencias para reuniones interactivas con la familia

Programe reuniones interactivas
y participativas con la familia y los tutores

Programar reuniones mensuales interactivas de 45 minutos con la familia y los tutores promueve
la comunicacion y fortalece las relaciones entre estos y el personal de instruccion. Entre los
temas para las reuniones con la familia deben estar las instrucciones y demostraciones usadas
en la escuela para estimular el aprendizaje y crecimiento de los nifios. Los siguientes temas y
sugerencias pueden ser Utiles para planificar las reuniones con las familias:

Sesion 1: Familiarizarse

Planifique una tarde para explicar y demostrar las rutinas y los procedimientos que se usan

en el salén de clase para promover la seguridad y establecer el orden. Explique cémo los adultos
pueden valerse del mural llamado Centro de actividades para obtener informacion sobre horarios
diarios y trabajos asignados en el salon de clase. Comente como el Centro de actividades incluye
la Tabla de rotacion, que se usa para crear un orden predecible y asegurar la participacion

de cada nifio en las actividades integrales y de grupos pequefios, incluyendo la Mesa de trabajo

y la Mesa de ensefanza.

En la Tabla de rotacion, la familia R AL LLRLIRI BRI R EIRLRAR RERLEL R R L R E L
puede darse cuenta que los Centro de dctividades

nifios tienen a diario muiltiples
momentos para seleccionar
centros de aprendizaje y s
expandir su conocimiento A ElE : =
mientras colaboran y socializan : S -
con sus compaiieros. Deje e | = E
tiempo para responder preguntas - HiE | - ~% | e =
0 preocupaciones, y escuchar e | :
atentamente los comentarios

de los demas. Refiérase a la
Guia de gestion del salon de
clase proporcionada en Listos y
adelante para preparar la sesion.

Programacion  Tabla de trabajos Tabla de rotacién

] udantes
- & e ae'h semena 1

Lawa
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Sesion 2: La casa y la escuela trabajando juntos

Planifique una sesion interactiva para comentar como la escuela y la familia pueden trabajar
juntos en la optimizacion del aprendizaje. Haga referencia al proceso de envio de material a casa.
Comparta los libros del estudiante, calendarios por unidad y los libros para la casa. Muestre
coémo usar estos componentes para estimular la conversacion y el aprendizaje en la casa.

Sesion 3: Formacion integra del nifio

Comente sobre la importancia de tener

un programa integro y comprensivo como
Listos y adelante. Témese el tiempo de
explicar la importancia del desarrollo integro
y el aprendizaje social, emocional, fisico y
académico. Muestre y explore las actividades
apropiadas para la edad indicando el
rendimiento esperado, con énfasis en la
adquisicion del lenguaje, conversaciones
colaborativas y pensamiento critico.

Sesion 4: Comunicacion respetuosa
y toma de decisiones responsables

Comente sobre el ambiente esperado en el salon de clase. Explique cdmo los nifios aprenden
a comunicarse respetuosamente, cooperar responsablemente y expresar sus pensamientos,
sentimientos y preferencias. Conversen sobre cémo reforzar estas expectativas entre la casa
y la escuela.

Sesion 5: Desarrollo del lenguaje y lectoescritura emergente

Explique, muestre y practique las formas
en que los miembros de la familia y las
otras personas que cuidan al nifio pueden
apoyar el aprendizaje leyendo en casa con
el nifo. Demuestre como tomar un libro y
leer un texto a una velocidad que permita
a los nifos comprender e involucrarse

en conversaciones colaborativas sobre la
historia. Muestre cdmo usar los detalles de
las ilustraciones para apoyar la comprension
del texto. Ofrezca sugerencias (tiles para
el apoyo de la ensenanza de la lectura
emergente y describa cdmo la ensefianza
de la lectura sucederd en la escuela.

Sesion 6: Desarrollo de destrezas de lectura emergente

Organice una sesion interactiva con los miembros de la familia y las otras personas que cuidan al
nifio para mostrar un poco de la lectura emergente. Use las Rutinas de ensefianza de Lenguaje y
lectoescritura para mostrar y practicar las actividades de conciencia fonoldgica, segmentacion de
silabas, conciencia fonémica y la relacion entre letra y sonido.

© Benchmark Education Company, LLC



Sesion 7: Enseianza de preescritura
y letras de molde

Siga el mismo procedimiento interactivo

de la sesion 6 sobre las destrezas de lectura
emergente, pero enfoquese en el avance

del aprendizaje de la expresion escrita:
dibuje, dicte, exprese. Use los libros de
Escritura emergente, volimenes 1y 2 para
mostrar actividades que preparan al nifio
para tener un agarre y una postura correcta.
Luego ensefie los cinco trazos de preescritura.
Involucre a los participantes en actividades
divertidas usando dibujos del libro. Comente
coémo estas lecciones llevaran a los nifios

a escribir letras y palabras. Identifique las
aspiraciones para finales del afio escolar:
escribir letras de molde y posiblemente el
nombre del nifio.

Sesion 8: Desarrollo de conceptos
y destrezas matematicas y cientificas

Organice una sesion interactiva con

los miembros de la familia y las otras
personas que cuidan al nifio. Use Rutinas

de la ensefianza: Matematicas y Ciencias
para mostrar y practicar cdmo ensefar y
desarrollar el sentido de los nimeros usando
objetos para contar. Muestre cdmo contar y
explique cdmo el proceso apoya adiciones

y substracciones simples. Sugiera formas

en las que los miembros de la familia y las
otras personas que cuidan al nifio pueden
continuar la practica y el desarrollo de
destrezas numéricas, jugando o participando en
actividades en la casa.

Sesion 9: Evaluacion para supervisar
y reportar el progreso

Entregue copias en blanco de cualquier
formulario de supervision del progreso

que sera usado para identificar capacidades

y necesidades, asi como, cudndo y como

el progreso sera reportado a los miembros de
la familia y tutores. Use esta oportunidad para
explicar los resultados requeridos por el distrito
o estado para finales del afio.

1 2 3 4 5 6 7 &8 9 10
1 12 12 14 15 16 17 18 19 20
s s g e o e

uno dos ftres cualro cinco

sois siete ocho nueve cero

© Benchmark Education Company, LLC

Al

LISTOS Y Jf‘ ’

%]
Dear Family Member:

Welcome to the new school year!

We are excited for your child to be enrolled in prekindergarten.

During this year, he or she will participate in kindergarten readiness
activities that involve deeper learning and skill building. Prekindergarten
uses a curriculum that is developmentally appropriate for children who
are 3—4 years old. This year, our school district is using a new reading
and language arts program, Benchmark Listos y adelante. It's published
by Benchmark Education and built specifically for prekindergarten
children to meet developmental and academic guidelines.

Each unit of Benchmark Listos y adelante is centered on one topic,
such as families and friends, animals, and transportation. Talk with
your child each day about what he or she has learned or experienced
in school. Ask questions and allow your child to practice conversational
skills with you at home.

Every month, you'll receive a take-home activity calendar that will
provide additional activities you can do at home with your child. These
activities connect to the unit topic as well as key concepts and skills
being taught during the unit. You can use the calendar to read together,
to practice skills taught in class, and to engage in collaborative
conversations with your child about his or her school experiences.

Thank you for taking the time to read this letter. | look forward to using
Benchmark Listos y adelante with your child and working with you
to ensure a successful school year!

As always, if you have any questions about our new program
or about your child’s progress, please don't hesitate to contact me.

Sincerely,

© Benchmark Education Company, LLC
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Estimada familia:

iBienvenido al nuevo afio escolar!

Estamos muy contentos de que su nifio/a esté inscrito en prekindergarden.
Durante este afo, su nifio/a participara en actividades de preparacion para

el kindergarten que implican un aprendizaje mas profundo y el desarrollo de
destrezas. Prekindergarden usa un plan de estudios que es apropiado para el
desarrollo de nifios de 3-4 afios. Este afio, nuestro distrito escolar usara un
nuevo programa de lectura y artes del lenguaje: Benchmark Listos y adelante.
Fue publicado por Benchmark Education y disefiado especificamente para que los
estudiantes de prekindergarten alcancen sus metas académicas y de desarrollo.

Cada unidad de Benchmark Listos y adelante se centra en un tema, tales como las
familias y los amigos, los animales o los medios de transporte. Hable con su nifio/a
cada dia sobre lo que aprendi6 o experimenté en la escuela. Haga preguntas y
permitale que practique las destrezas comunicativas con usted en el hogar.

Cada mes, usted recibira un Calendario de actividades diarias para la casa que le
proporcionara actividades adicionales que usted puede realizar en casa con su
nifo/a. Estas actividades se conectan tanto con el tema de la unidad, como con
las destrezas de vocabulario, de comprensidn y estudio de palabras/fonemas que
se ensefian durante la unidad. Usted puede usar el calendario para leer juntos,
practicar destrezas ensefiadas en clase y participar en conversaciones colaborativas
con su nifio/a sobre sus experiencias escolares.

Gracias por tomarse el tiempo para leer esta carta. iEspero con afan utilizar
Benchmark Listos y adelante con su nifio/a y trabajar junto a usted para asegurar
un afo escolar exitoso!

Como siempre, si tiene alguna pregunta sobre nuestro nuevo programa
de lectura y artes del lenguaje, o sobre el progreso de su nifio/a, por favor,
no dude en contactarme.

Atentamente,

© Benchmark Education Company, LLC




Calendario de actividades para la casa por unidad

Los calendarios por unidad ofrecen oportunidades diarias para repasar
y ampliar lo aprendido en casa. Las hojas reproducibles de los calendarios
estan disponibles en espafiol e inglés.

UNIAAA T oo sssssssesssseessessssssssssss s sssssssssssssssesssssssssssssssssssssssees 10
UNIAAA 2 ..coooeeeeeeeeeeeeereeeeeeeesesssssssssssseeeseessssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssees 12
UNIAAA 3 ..coooeeeeeeeeeeeeereeeeeeeesesssssssssesssseessesssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssees 14
UNIAA 4 ...ooooeeeeeeeeeeereereeeeeeeseesssssssssseesssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssees 16
UNIAAA 5 ..coooeeeeeeeeeeeenneereeeesessssssssssssssssseeessesssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssees 18
UNIAAA 6 .....oooeeeeeeeeeeenrrereeeeesssssssssssssssssseessesssssssessssssssssssssssssssssessessssssssssssssssssssees 20
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Conexion entre
la casa y la escuela
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